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આિો જાણીએ સમાજશાસ્ત્ર  

  સમાજશાસ્ત્ર એટલે ઇતિહાસ, ભગુોળ અને નાગરીકશાસ્ત્રનો સમન્વય એવો 

અર્થ કરવાનો નર્ી. સમાજશાસ્ત્ર એક સ્વિતં્ર સામાજીક તવજ્ઞાન છે. અંગ્રેજી શબ્દ 

Sociology એ લેટીન શબ્દ “Socius” અને “Logus” નો બનેલો છે. જેનુ ંઅંગ્રેજી રૂપાિંર 

“Society” અને “Logy”ર્ાય છે. Society એટલે સમાજ અને Logy એટલે જ્ઞાન. આમ 

Sociology એટલે સામાન્ય જ્ઞાન નહીં પરંત ુ વજૈ્ઞાતનક પધ્ધતિનો ઉપયોગ કરી 

પધ્ધતિસર રીિે પ્રાપ્િ કરેલુ ં જ્ઞાન. જ્ઞાનેન્દ્ન્િયનો ઉપયોગ કરી િટસ્ર્ રીિે મેળવલેુ ં

જ્ઞાન એ વજૈ્ઞાતનક જ્ઞાન છે. જેમા ંસત્ય હકકકિો જાણવાનો પ્રયાસ ર્ાય છે.  

  સમાજશાસ્ત્રનો ઉદભવ ૧૮૩૮મા ંફ્ાસંમા ંર્યો. જેના સ્ર્ાપક ઓગષ્ટ કોમ્ટે 

(August Compte) હિા. ફ્ેંચ ક્ાતંિના કારણે યરુોપીય સમાજમા ં સજાથયેલ 

સમસ્યાનઓના મળુ જાણી િેને નાબદુ કરવા િર્ા સમાજનુ ંપનુતનિમાથણ કરવાના હતેરુ્ી 

સમાજશાસ્ત્રની સ્ર્ાપના ર્ઇ. આજે સમાજશાસ્ત્ર સમગ્ર તવશ્વમા ં ભણાવાત ુ ં મજબિુ 

સામાજજક તવજ્ઞાન બન્યુ ંછે. ભારિમા ંસમાજશાસ્ત્રની શરૂઆિ મુબંઇ યતુન.મા ં૧૯૧૭ ર્ી 

ર્ઇ આજ િેની અનેક શાખાઓ તવકાસ પામી છે.  

  સમાજશાસ્ત્રના તવષયવસ્તમુા ંસમાજજક સબંધંો િેમા અસર કરિા ંપકરબળો 

િર્ા સમાજજક સબંધંોમારં્ી તનપજિા ંપકરણામોનો સમાવશે ર્ાય છે. ભારિીય સમાજનુ ં

સામાજીક માળખુ ં વૈતવધ્યસભર છે. એટલે સમાજશાસ્ત્ર ગામડાઓ, નગરો, આકદમ 

સમદુાયો, તવભભન્ન જ્ઞાતિઓ, લેંભગક ભેદભાવો, જ્ઞાતિ અસમાનિા, લગ્ન, દહજે, 

આત્મહત્યા, છુટાછેડા, નશાખોરી, તવદ્યાર્ી અજપંો, પયાથવરણીય પ્રશ્નો, ઔદ્યોભગક સબંધંો 

તવગેરે બાબિોનો વજૈ્ઞાતનક અભ્યાસ કરી સત્ય હકીકિોની જાણકારી આપે છે. માનવી 

એક સામાજીક પ્રાણી છે. સમાજ સાર્ ેિેનો સબંધં આજીવન છે. સમાજશાસ્ત્ર માનવીને 

સામાજીક ધોરણો, લોકનીતિ, મલુ્યો તવગેરેની સમજ આપી સગંઠીિ જીવનરીતિમા ંબધં 

બેસત ુકરે છે. અને એટલે સમાજશાસ્ત્ર એક રસપ્રદ અને મહત્વનો તવષય બની રહ ેછે.  


